
ИНФОРМАЦИЯ
для родителей 

будущих первоклассников 
МОУ «Сосновский ЦО»

Презентация будет доступна на сайте школы
в разделе «Идем в 1 класс»



В 2023-2024 г. планируется 37 классов, из них 

Начальная школа - 15 классов, из них  1- е классы – 4 класса

Директор – Окунева Нина Васильевна

Делопроизводитель – Вязникова Анастасия Александровна 

Заместитель директор по УВР НОО – Лаппова Юлия Львовна

Педагог-психолог – Щеглова Вероника Александровна 

Тел. приемной – 8813-79-61-026

Часы приема: четверг с 14.00 до 17.00 (или по записи)

МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«СОСНОВСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ»



МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ
УЧРЕЖДЕНИЕ «СОСНОВСКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ»

Сайт школыГруппа в ВК

https://sosnovo-school.nubex.ru/https://vk.com/sosnovschool



ЛОКАЛЬНЫЙ АКТ № 83-п/20 Правила внутреннего распорядка обучающихся
ЛОКАЛЬНЫЙ АКТ № 05-п/16 Положение о школьной одежде и внешнем виде
обучающихся в МОУ «Сосновский центр образования»

В образовательном учреждениях устанавливаются следующие виды школьной одежды:
1) повседневная школьная одежда;
2) парадная школьная одежда;
3) спортивная школьная одежда.

Повседневная школьная одежда обучающихся включает:
1) для мальчиков и юношей - брюки классического покроя, пиджак или жилет тёмно-синего

цвета, (возможно использование ткани в клетку или полоску в классическом цветовом
оформлении); сорочка, водолазка сочетающейся цветовой гаммы; аксессуары (галстук,
поясной ремень);

2) для девочек – жакет/жилет+юбка/брюки классического покроя
или платье/сарафан тёмно-синего цвета (возможно использование ткани в клетку или

полоску в классическом цветовом оформлении);
блузка, водолазка сочетающейся цветовой гаммы.

Температурный режим в классах + 22- +24 °С .

ШКОЛЬНАЯ ФОРМА



СМЕННАЯ ОБУВЬ

Легко надеваемая обувь с белой подошвой



ПОРТФЕЛЬ ПЕРВОКЛАССНИКА

ДВА МЕШКА (ХРАНЯТСЯ В ГАРДЕРОБЕ):        1.СМЕННАЯ ОБУВЬ
2. ФОРМА ДЛЯ УРОКОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ



ФОРМА ДЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

Для зала Для улицы осень, весна Для улицы зима (3-я четверть)

Лыжи и ботинки могут быть личными или предоставляются школой.



МОБИЛЬНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ

ЛОКАЛЬНЫЙ АКТ № 75 -п/19 Положение о порядке использования
сотовых (мобильных) телефонов и других средств коммуникации в
период образовательного процесса МОУ «Сосновский центр
образования»

 Только для связи
Безвучный режим, вибрация
Не пользоваться в учебное время
Не играть
Фото и видео съёмка - запрещена



ПРОПУСКНОЙ РЕЖИМ
ЛОКАЛЬНЫЙ АКТ № 35-пк/16  Порядок пропускного режима в муниципальном 
общеобразовательном учреждении   «Сосновский центр образования» 

Пропускной режим для родителей (законных представителей) обучающихся и 
воспитанников:   
1. Беседы и встречи родителей с учителями разрешены, кроме экстренных случаев,  

только во внеурочное время.  
2. Для встречи с кем-либо из работников школы необходимо:  
предварительно договориться с учителем или другим педагогическим работником  о 
времени и месте встречи; прийти в школу в назначенное время с документом, 
удостоверяющим личность;  представить  документ, удостоверяющий личность, 
сотруднику охраны (вахтёру)  для записи личных данных в Книгу регистрации 
посетителей; сообщить сотруднику охраны (вахтёру) фамилию работника, с которым 
назначена встреча, цель посещения; подождать работника школы, с которым 
назначена встреча или воспользоваться сопровождением дежурного администратора 
(учителя).

Родители (законные представители), пришедшие встречать своих детей по 
окончании уроков, ожидают их  у здания или у входа в школу.



РЕЖИМ ДНЯ ПЕРВОКЛАССНИКА

Понедельник – пятница с 8.00 до 18.00
Программа – «Школа России»
Уроки  КОНТРОЛЬ ПРИХОДА И УХОДА
1 четверть - 3 урока по 35 минут + динамическая пауза 40 минут     
2 и 3 четверть - 4 урока по 35 минут + динамическая пауза 40 
минут
4 четверть – 4 урока по 45 минут + динамическая пауза 40 минут
Домашний заданий нет, отметок нет.

Группа продленного дня для первоклассников – 25 человек
*прогулка
*сон
*игры

ПРОЕЗДНЫЕ по необходимости 



ПОНЕДЕЛЬНИК

9.00-9.15- линейка:
Церемония торжественного выноса государственного флага РФ, 
награждение участвовавших в конкурсах или олимпиадах, 
оглашение плана на неделю.

9.15-9.35 - Классный час «Разговоры о важном»

https://razgovor.edsoo.ru/



ОРГАНИЗАЦИЯ ГОРЯЧЕГО ПИТАНИЯ

Двухразовое бесплатное горячее питание

Завтрак - 8.40 (перед первым уроком)
Обед – 11.30  (2 варианта блюд на второе на выбор) 

Бесплатное молоко (0,2 л в день)
Буфета нет

Питание в группе продленного дня (полдник) –
за родительскую плату



МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР ПЕРВОКЛАССНИКОВ

РОСТ
ВЕС

ПРОВЕРКА НА ПЕДИКУЛЁЗ
ПРИВИВКИ

ВНИМАНИЕ!
Сообщите учителю об особенностях здоровья 
Вашего ребенка!

Медицинское обслуживание предоставляется по договору медицинским 
сотрудником  ГБУЗ ЛО Приозерская межрайонная больница, осуществляется в 

здании СЦО в специализированном кабинете



СПИСОК КАНЦЕЛЯРСКИХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ 
ПЕРВОКЛАССНИКА

тетради в клетку (зелёные) – 10 штук;
тетради в узкую линию (зелёные) – 10 штук;
обложки для тетрадей (прозрачные, без рисунков);
закладки для книг;
пенал ;
ручки с синей пастой;
простые карандаши и красно-синий карандаш
точилка с боксом;
ластик;
линейка 15-20 см.



СПИСОК УЧЕБНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ ДЛЯ 
УРОКОВ ТЕХНОЛОГИИ И ИЗО

· альбом с плотными страницами;
· цветные карандаши (10-12 цветов);
· гуашь;
· баночка-непроливайка под воду;
· набор кистей для рисования (разного размера) – 1 набор;
· цветная бумага – 2 набора;
· цветной картон – 2 набора;
· клей ПВА и клей-карандаш;
· пластилин;
· дощечка для лепки;
· ножницы с закругленными концами в чехле;
· фартук, защитные нарукавники, клеенка на стол.



ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Спортивные – школа мяча, баскетбол, 
волейбол, теннис, самбо
Танцевальные коллективы
Театральный кружок
Родное слово и математика
Шахматы
Живопись
Керамика
Пение
Робототехника

https://sosnovo-
school.nubex.ru/about/strukturno

ye_podrazdeleniye/

Заместитель директора по дополнительному образованию
– Богдан Светлана Владимировна



«Быть готовым к школе – не значит 
уметь читать, писать и считать. 

Быть готовым к школе – значит 
быть готовым всему этому 
научиться».

Венгер Л.А.


